
TAG 2
ZU BESUCH AUF EINER INSEL
Heute stehen wir früh auf, um eine der fünf 
Inseln zu erkunden, von denen jede ihren ganz 
eigenen Charme hat. Für diesen Ausflug haben wir 
Schiermonnikoog ausgewählt. Der Großteil dieser 
Insel wurde zum Nationalpark erklärt. Hier befindet 
sich der breiteste Strand der Niederlande.
Die unberührte Schönheit und die atemberauben­
de Landschaft der Insel machen Schiermonnik­
oog zum idealen Ort für eine Radtour. Unterwegs 
erfahren wir mehr über das Leben auf einer Insel, 
auf der das Meer jeden Tag die Hauptrolle spielt. 
An diesem Abend werden wir in einem Strandpa­
villon zu Abend essen und in einem für diese Insel 
typischen Hotel übernachten.

TAG 1
EBBE UND FLUT
Willkommen im niederländischen Wattenmeer­
gebiet! Unser erster Halt ist ein Besuch der 
„Kiekkaaste“, einer Vogelbeobachtungsstation am 
Rande des Dollarts. Diese Station liegt versteckt 
im Deichvorland und bietet einen wunderschönen 
Blick auf das Wattenmeer. Hinter der Seehunde-
Beobachtungswand auf dem Deich kann man 
ganz wunderbar Seehunde beobachten, ohne sie 
zu stören. Wir bleiben eine Weile auf dem Deich 
in Termunten - hier probieren wir frische, rohe 
Heringe, eine örtliche Delikatesse. Der nächste Halt 
ist Noordpolderzijl für einen Spaziergang durch das 
Marschland. Die Salzwiesen dieses Marschgebiets 
sind aus dem Zusammenfluss von Salzwasser 
vom Wattenmeer und Süßwasser vom Festland 
entstanden. Hier findet man hübsche seltene 
Pflanzen und eine Vielzahl an Vögeln. Erlebe aus 
nächster Nähe, wie sich der Gezeitenwechsel auf 
die Natur und ihre Tiere auswirkt. Wir unternehmen 
eine Führung durch diese faszinierende 
Landschaft. In Pieterburen wird zu Abend gegessen 
und übernachtet. Das Programm endet jedoch 
nicht bei Sonnenuntergang. Der Lauwersmeer-
See gehört zum Dark Sky Park der Wattenregion, 
in dem man auf einem nächtlichen Segeltörn die 
Dunkelheit der Nacht erleben kann.

DEINE INSPIRATION:
DAS WATTENMEER 



TAG 3
DIE FRIESISCHE 
WATTENMEERKÜSTE
Heute kehren wir zurück zum Festland, wo 
unsere Reise weitergeht. Wir halten kurz an einem 
einzigartigen Kunstwerk mit dem Titel „Warten 
auf Hochwasser“, einem Bestandteil des Sense of 
Place­Projekts. Im Mittelpunkt dieser Kunstroute 
steht das Wattenmeer voller unverwechselbarer 
Landschaften, Kulturen und Geschichten. Die 
Kunstwerke vermitteln einen Eindruck von den 
langsamen, unaufhaltsamen Prozessen, die die 
Wattenmeerregion ständig beeinfl ussen.
Anschließend besuchen wir Europas höchste 
Warft - Hogebeintum. Ein Führer erzählt Ihnen 
Wissenswertes über die Ursprünge dieses 
Siedlungshügels. Zum Abschluss besuchen wir 
Harlingen, eine der elf Städte, und eine echte 
friesische Hafenstadt mit schönen markanten 
Gebäuden. Hier machen wir einen Stadtrundgang 
und hören Erzählungen über die maritime 
Geschichte der Stadt. Selbstverständlichen 
besichtigen wir auch das legendarische Kunstwerk 
des Walbrunnens. Dies ist einer von 11 Brunnen, 
die von einem internationalen Künstlerpaar aus 
Puerto Rico entworfen wurden. Wir übernachten 
in Harlingen oder in Makkum.

HIGHLIGHTS
1 Dark Sky Parks
2  Nationalpark Lauwersmeer
3 Ezinge
4 Engelsmansplaat
5  Vogelinsel Griend
6  Rückzuggebiet für Seehunde
7  Rettungsvereinsgebäude 

 Vlieland
8  Abschlussdeich 

 Wattenzentrum
9  Nationalpark

 Schiermonnikoog

10 Harlingen
11 Holwerd
12 Den Oever
13  Noorderhaaks (Sandbank)
14  Cocksdorp
15  Atlantikwall
16  Vlieter­Denkmal
17  Kiekkaaste
18  Noordpolderzijl
19  Hogebeintum

TAG 4
DER ABSCHLUSSDEICH – 
WO SALZ- UND SÜSSWASSER 
AUFEINANDER TREFFEN
Der Tag beginnt mit einem Besuch des Watten-
zentrums am Abschlussdeich, wo ihr sehen könnt, 
warum dieses Gebiet zum Weltkulturerbe gehört. 
Der 32 Kilometer lange Abschlussdeich verbindet 
die Provinzen Friesland und Noord­Holland und 
hält die gesamten Niederlande trocken. Ein Führer 
des Wattenmeervereins erzählt uns alles über 
den Welterbestatus und er erklärt, was diesen 
Deich so einzigartig macht. Es versteht sich von 
selbst, dass wir den Abschlussdeich entlang 
fahren werden. Wir halten kurz an der Stelle, 
an der der Abschlussdeich geschlossen wurde 
und an der ein Denkmal errichtet wurde ­ das 
Vlieter-Denkmal. In Den Oever könnt ihr an einer 
Wattwanderung teilnehmen und auf dem Boden 
des Wattenmeeres wandern. Schlamm, Wasser 
und die wunderschöne Umgebung sind die 
Zutaten für einen fabelhaften Tag auf dem Watt. 
Übernachtet wird im Norden der Provinz Noord-
Holland.
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TAG 5
ATLANTIKWALL 
Ein Besuch der 
Verteidigungswerke 
und des Atlantikwalls 
in Den Helder.
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